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Samenvatting

Het jaar begon met een bestuur van vijf perso-

nen. Daarnaast waren er twee coördinatoren en 

13 maatjes werkzaam. In de loop van het jaar 

zijn beide coördinatoren vertrokken. Aanvanke-

lijk werd dit opgevangen door de voorzitter maar 

deze dubbele rol is te druk en niet wenselijk. 

Vanaf december is er een interim coördinator 

gevonden, die deze rol in zijn eigen gemeente 

vervult en voor IJmond ook een aantal maan-

den beschikbaar is. Aan het einde van het jaar 

is er afscheid genomen van twee bestuursleden, 

beiden oprichters van Schuldhulpmaatje IJmond. 

Helaas gaven drie maatjes te kennen te willen 

stoppen, waarvan één tijdelijk. Gelukkig zijn er 

drie nieuwe maatjes bij gekomen.

Jaarlijks worden er een aantal maatjes avonden 

georganiseerd, soms met een speciaal thema. Op 

deze avonden wordt informatie uitgewisseld tus-

sen de maatjes en vinden er intervisies plaats. Er 

is altijd een bestuurslid aanwezig.

In 2022 is de website totaal vernieuwd. Verder 

heeft het bestuur gemeend dat er meer interne 

communicatie nodig was en is er gestart met 

nieuwsbrieven.

In augustus 2022 zijn er een aantal vragen 

gesteld aan de maatjes met het doel als bestuur 

beter te weten wat er speelt bij de maatjes.  

Hieruit zijn verschillende inzichten gekomen.

Onder andere vond men dat er een kloof was

tussen maatjes en bestuur.

In september is er een eerste bijeenkomst

geweest van een denktank, bestaande uit een

aantal maatjes en bestuursleden. Er hebben

zich in 2022 43 hulpvragers gemeld, daarvan  

zijn 27 zaken ook weer naar tevredenheid  

afgehandeld. 16 zaken lopen nog door in 2023.
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Voorwoord1.

2022 was weer een bewogen jaar, met de  

na sleep van corona en de vele crisissen waarin  

ons land terecht kwam. Zoals de energiecrisis  

en toeslagenaffaire waardoor nog meer gezinnen 

onder de armoedegrens (dreigen te) komen.

We waren voorbereid om de verwachte stijging 

van het aantal hulpvragers het hoofd te bieden 

maar de aanvragen bleven achter bij de cijfers 

over armoede in Nederland.

In plaats van toename bleven de hulpaanvragen 

ongeveer gelijk. We zijn trots op onze maatjes 

die klaarstaan om hulp te bieden aan kwetsbare 

mensen die naast armoede ook vaak te maken 

hebben met eenzaamheid.

Er hebben ook dit jaar weer veranderingen 

plaatsgevonden. We hebben afscheid moeten 

nemen van maatjes, maar er zijn gelukkig 

ook weer nieuwe maatjes opgeleid. Aan het 

einde van het jaar is er afscheid genomen van 

Barbara Wiering. Zij was vanaf 2019 als interim 

coördinator werkzaam bij SHMIJmond. Ook 

vanaf deze plaats willen we Barbara bedanken 

voor haar tomeloze inzet voor onze hulpvragers, 

maatjes en onze stichting.

Ook hebben we afscheid genomen van Adrie 

Winkelaar en Ton van Weel. Twee pioniers in  

de IJmond wat betreft armoedebestrijding.  

Adrie Winkelaar als voorzitter, die verbonden  

was met het Diaconaal Centrum IJmond, 

van waaruit onze stichting is opgericht. En 

Ton van Weel, vanaf het begin secretaris en 

verantwoordelijk voor publiciteit. Beiden zijn 

sinds 2014 bestuurslid geweest. Het bestuur  

wil hen in het bijzonder danken voor hun 

jarenlange inzet voor SHM IJmond.

Na het terugblikken op het afgelopen jaar, kijken 

we ook uit naar het komend jaar. We hopen 

op bijzondere uitdagingen, dat hulpvragers de 

weg vinden naar Schuldhulpmaatje IJmond en 

dat de schaamte over armoede zal wegvallen.  

Dat we een nieuwe coördinator mogen vinden 

(dat is hard nodig) en nieuwe maatjes mogen 

verwelkomen. Ook nieuwe bestuurleden (kijk op 

onze website) heten wij van harte welkom, want 

een stichting heeft een organisatie nodig die 

stevig in de schoenen staat.

Onze dank gaat uit naar de maatjes, coördinator, 

collega-bestuursleden, sponsors en donateurs, 

kerken en bedrijven en uiteraard de Gemeente 

Heemskerk, Beverwijk en Velsen.

Mede namens al onze hulpvragers, want daar 

doen we het allemaal voor.

Ruud van der Jagt

Voorzitter SHM IJmond.

Samen lukt het

3.
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Colofon4.

Hierbij presenteren wij u het jaarverslag 2022  

van Stichting SchuldhulpMaatje IJmond (afgekort SHMIJ)

Stichting SchuldhulpMaatje IJmond is statutair gevestigd  

in de gemeente Heemskerk. 

Kantooradres:

Van der Hoopstraat 76

1945 TT Beverwijk

Telefoonnummer coördinator: tel. 06-10789771

Email:  info@shmijmond.nl

Internet:  www.shmijmond.nl

Sinds 1 januari zijn we erkend  

als ANBI onder (RSIN)fiscaal  

nummer: 8547.08.613

Kamer van Koophandel: 62210629

Het jaarverslag 2022 inclusief de jaarrekening 2022 is 

goedgekeurd in het bestuurlijk overleg van juni 2023

Vormgeving: MrsPeacock Graphic Design

Samenstelling:  Reinier de Lang

Tekstbijdragen:  Hennie van den Berg, Ruud van der Jagt  

 en Reinier de Lang

Coverbeeld: Landelijke Vereniging SSHM

Illustraties: Landelijke Vereniging SSHM
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Profiel van de organisatie: missie, visie, doelen en strategie.5.

Visie

Met de SchuldHulpMaatje-aanpak wil  

SHM IJmond een structurele bijdrage leveren  

aan het oplossen van de toenemende schulden-

problematiek. Deze aanpak, die aanvullend is  

op de reguliere schuldhulpverlening, is gebaseerd 

op samenwerking met overheden, kerken en 

andere maatschappelijke organisaties.

Missie

• Bijdragen aan schuldenvrij leven van mensen

•  Voorkomen en duurzaam oplossen van  

schuldproblematiek

• Hulp vanuit verbondenheid tussen mensen

•  Vroegtijdig bereiken van mensen in dreigende 

financiële nood

•  Goed opgeleide vrijwilligers wiens hulp  

aanvullend is op die van professionals

Doelstelling van de Stichting

De Stichting SchuldhulpMaatje IJmond (SHMIJ) 

heeft de volgende statutaire doelstelling:

Door bieden van begeleiding de financiële  

schuldenproblematiek van particuliere hulp-

vragers in de gemeenten Beverwijk, Castricum, 

Heemskerk, Uitgeest en Velsen te voorkomen en 

op te lossen.

Geconcretiseerd betekent het dat  

we onze activiteiten vooral richten op  

preventie en nazorg.

 

Preventie:  doorverwijzen, administratie en  

mentale steun

Nazorg: coaching, verandering in denken en 

 handelen en voorkomen van herhaling

 

Wij realiseren de doelstelling onder meer door:

1. Bekendheid te geven aan het werk  

van onze schuldhulpmaatjes

2. Samenwerking met de professionele orga-

nisaties, die hulpvragers begeleiden in de 

schuldhulpfase

Strategie 

Mensen met (dreigende) schulden vroegtijdig 

bereiken. Getrainde vrijwilligers helpen op 

deskundige en persoonlijke wijze hulpvragers 

naar een schuldenvrij leven.

Begeleiding in gedragsverandering  

en financiële zelfredzaamheid staan  

daarbij centraal.

 “ Het is belangrijk  

dat mensen 

begrijpen dat ik 

niet hun problemen 

overneem.”
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Bestuur en medewerkers

Bestuur van de Stichting per 31 december 2022

Voorzitter de heer Van der Jagt Contacten overheden, kerken

Secretaris mevrouw Van den Berg Secretariaat

Penningmeester de heer De Lang Fondsenwerving

Algemeen bestuurslid de heer Winkelaar

Algemeen bestuurslid de heer Van Weel

6.

Een SchuldHulpMaatje is een gecertificeerde vrijwilliger die helpt om alle inkomsten, uitgaven en 
onbetaalde rekeningen op een rij te zetten. Wie weer overzicht heeft en een plan om de schulden af 

te betalen, heeft veel minder stress. Dan komt er ruimte om te leren overzicht te houden en om na 
te denken over eigen financiële keuzes. Een Maatje biedt bovendien een luisterend oor en helpt vol 
te houden.

Per 1 januari 2023 treden de heren A. Winkelaar 

en T. van Weel uit het bestuur. Het bestuur werkt 

op vrijwillige basis, zij kiest ervoor om zich niet 

te laten bezoldigen. Zo geven de bestuursleden 

uitdrukking aan hun betrokkenheid met het werk 

van de stichting.

Met ingang van 1 januari 2023 legt de heer Van 

der Jagt zijn functie als voorzitter neer. Mevrouw 

Van den Berg volgt hem op. De heer Van der 

Jagt blijft als bestuurslid betrokken bij ons. De 

secretariaatsfunctie zal door mevrouw Van den 

Berg en de heer De Lang worden behartigd.

Medewerkers

In het verslagjaar hebben we gewerkt met twee 

coördinatoren en 15 maatjes voor schuldhulp.

Na vele jaren als (interim coördinator) te hebben 

gewerkt, hebben we in oktober afscheid genomen 

van Barbara Wiering. Haar wens om een betaalde 

baan te krijgen bij onze organisatie konden wij 

niet honoreren. In eerste instantie zou de heer 

A. Van der Gracht haar taken in samenwerking 

met onze voorzitter, de Heer R. Van der Jagt 

overnemen. Echter de heer Van der Gracht heeft 

al snel te kennen gegeven dat het hem niet lukt 

om de functie naar behoren uit te voeren.

In oktober hebben 

we afscheid genomen 

van Barbara Wiering



8< Inhoud

Inkomsten en besteding middelen7.

Onze inkomsten komen uit verschillende 

bronnen:

1.  Subsidies van drie gemeenten:  

Beverwijk, Heemskerk en Velsen

2. Bijdragen van kerken in het werkgebied

3.  Donaties en giften van particulieren  

(Vrienden van SHMIJ)

4. Donaties en giften van instellingen

Besteding middelen

Schuldhulpmaatje IJmond heeft geen  

winstoogmerk. Gelden zullen te allen tijde 

worden besteed aan activiteiten op het gebied 

van schuldhulpverlening (preventie en nazorg) 

binnen het werkgebied. Een onderdeel hierin 

betreft de training van (nieuwe) schuldhulp-

maatjes.  Daarnaast worden middelen  

aan gewend voor externe communicatie  

(het informeren van donateurs, het aan-

schrijven van specifieke doelgroepen, media, 

website) en het ontwikkelen van publieks-

activiteiten. Hier zullen ook inkomsten uit 

voortkomen. De uitgaven voor communicatie  

en fondsenwerving zullen per jaar nooit meer 

dan 20% van de inkomsten in dat jaar  

uitmaken.

“Ik dacht vroeger 

altijd dat ik alles 

zelf kon oplossen, 

maar ik heb 

geleerd wanneer 

ik om hulp moet 

vragen.”
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Verhalen Hulpvragers

1. Eindelijk rust met schuldsanering en SchuldHulpMaatje

“Pas sinds een half jaar heb ik een officieel adres. De eerste tijd dat ik in dit vakantiehuisje 

woonde, was ik niet ingeschreven en ik kon dus ook geen uitkering aanvragen. Op een ge-

geven moment kon ik de huur niet meer betalen. De eigenaar heeft toen gezegd dat ik me 

op dit adres mag inschrijven.

Via maatschappelijk werk kwam ik bij Schuld  HulpMaatje. En toen kwam mijn maatje. Zij 

kijkt met me mee en helpt me om op een rij te zetten wat ik moet doen en om de moed erin 

te houden. Ze laat me alles zelf doen en eigenlijk kan ik dat ook best. Nu laat ik brieven niet 

meer liggen, ik heb de discipline weer teruggevonden.

Sinds kort zit ik in de schuldsanering, dat geeft rust. Ik heb maar vijftig euro in de week om 

van te leven, maar dat lukt. Je hoeft je niet arm te gedragen, ook al heb je niets. Ik ben 

creatief, ik kan bijvoorbeeld lekker koken van weinig. En kijk naar mijn kleren, ik zie er toch 

netjes uit? Die krijg ik van de voorganger van mijn kerk. Hij gaat graag goed gekleed en hij 

heeft toevallig dezelfde maat als ik.”

2. Ik wil bewijzen dat ik het kan

“Je moet het zelf willen en zelf doen, maar het is geen schande om hulp te vragen. Het kan 

iedereen overkomen. Ik ben er nog lang niet, maar ik blijf positief. Om andere mensen te 

bemoedigen, heb ik over mijn ervaringen een boek geschreven. En wie goed doet, goed ont-

moet. Er zijn zoveel mensen die mij iets gunnen, daar ben ik heel dankbaar voor. Ik heb niet 

het gevoel dat ik iets te kort kom. Ik wil bewijzen dat ik het kan.”

3. Ik heb mijn eigenwaarde terug

“Ik leefde drie wintermaanden in het portiek en de lift van zijn flat. Daar brandde tenminste 

licht, zodat hij niet helemaal in het donker zat en hij nog wat kon lezen. Zijn woning was 

afgesloten van gas en licht. En huisuitzetting dreigde. Zijn menu bestond uit drie droge be-

schuitjes per dag.”

Een jaar later zit hij er heel anders bij. Hij is vooral opgelucht en optimistisch over de toe-

komst. Een netwerk van hulpverleners helpt hem om zijn leven weer op de rit te krijgen. 

SchuldHulpMaatje maakt daar deel van uit. Hij helpt hem met het uitzoeken van zijn papie-

ren, zodat hij schuldhulpverlening kan aanvragen. Daarvoor zet hij hem ook aan het werk. 

“Zo werk ik mee aan de oplossing. Dat voelt goed.” 

4. Vraag hulp!

“Ik schaamde me over mijn situatie en durfde lang niet om hulp te vragen. Alles veranderde 

nadat ik aan een oude vriend mijn verhaal toevertrouwde. Deze vriend nam het voor hem  

op en schakelde de juiste hulp in. “Als alles goed gaat met je, heb je geen idee dat er men-

sen bestaan die je belangeloos willen helpen. Ik heb de andere kant van de mensheid leren 

kennen.” 

5. Iemand luistert

“Ik ben zo blij met de hulpverleners die mij nu helpen. Dankzij hen heb ik mijn gevoel van 

eigenwaarde weer terug. Er zijn mensen die naar mij luisteren.” Zijn uitleg van de afkorting 

voor SchuldHulpMaatje (SHM): Sociaal, Humanitair, Menselijk!”

8.
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Verhalen Hulpvragers

6. Om hulp vragen 

“Een SchuldHulpMaatje helpt om je geldzaken weer op orde te krijgen en om ook daarna 

financieel zelfredzaam te blijven. “Een Maatje is eerlijk tegen je en helpt je echt verder”, 

is de ervaring van een andere hulpvrager. “Ik dacht vroeger altijd dat ik alles zelf kon 

oplossen, maar ik heb geleerd wanneer ik om hulp moet vragen. Dat is niet makkelijk, 

maar als je nooit ergens om vraagt, krijg je hoe dan ook niets.”

7. Ik voel me weer onderdeel van de maatschappij

“Na mijn scheiding verloor ik niet alleen mijn baan en woning maar ook, maar ook het 

financiële overzicht. Ik werd echt wanhopig en depressief. Zo erg dat ik mezelf niet meer 

kon helpen. Dan heb je iemand nodig die je weer de positieve kant van het leven laat 

zien. Ik zat tot mijn nek in de schulden, die waren opgelopen tot € 80.000, er moest iets 

gebeuren. Ik ben zo blij dat bij Stichting SHMIJ de deur openstond. Dankzij vrijwilligers, 

die mij een luisterend oor boden, heb ik mijn schulden in kaart kunnen brengen. Ze hebben 

me er echt doorheen geholpen.”

“ Dankzij vrijwilligers, 

die mij een luisterend 

oor boden, heb ik 

mijn schulden in kaart 

kunnen brengen.  

Ze hebben me er echt 

doorheen geholpen.”
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Verhalen SchuldHulpMaatjes

1. Soms is een luisterend oor al genoeg

Ik begon twee jaar geleden als SchuldHulpMaatje. Daar heb ik nog geen dag spijt van 

gehad. “Het is fijn om mensen te kunnen helpen. Soms is het al genoeg dat je hen een 

luisterend oor kunt bieden en goede raad geven. Maar vaak is er meer hulp nodig. Ik heb 

gemerkt hoe belangrijk het is dat mensen op tijd goede hulpverleners krijgen. Dat bespaart 

zo veel ellende.”

2. Overzicht

De afgelopen twee jaar heb ik al veel mensen geholpen. “Het is belangrijk dat mensen 

begrijpen dat ik niet hun problemen overneem. Ze zullen zelf aan de slag moeten om die 

op te lossen, maar ik help ze daarbij. En ik probeer hen zelf te laten ontdekken waar het 

niet goed is gegaan. Dan overkomt je dat geen tweede keer!”

3. Schaam je niet!

De boodschap van aan mensen met schulden: “Overwin je schaamte en ga in gesprek met 

iemand die je kent. Dan kun je samen hulp inroepen. Echt, wacht niet te lang!”

PS Omdat we hechten aan privacy zijn de ervaringen anoniem.
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Landelijk8.

Bijna 10.000 mensen kregen vorig jaar hulp van 

een gecertificeerd SchuldHulpMaatje, een groei 

van 13,7 procent. Van de hulpvragers is 62 pro-

cent (nog) niet in beeld bij professionele schuld-

hulpverlening. Dat betekent dat SchuldHulpMaatje 

een aanvulling is op de professionele schuldhulp-

verlening en mensen in een eerder stadium weet 

te bereiken om hulp te bieden. SchuldHulpMaatjes 

nemen niet de verantwoordelijkheid uit handen, 

maar coachen de hulpvrager naar een gezonde 

financiële huishouding. Gratis en zonder oordeel. 

 

Hulpvragers en Maatjes konden elkaar het afge-

lopen jaar door het afschalen van coronamaat-

regelen weer eenvoudiger ontmoeten om samen 

aan de slag te gaan. Door stijgende kosten voor 

energie en levensonderhoud maken veel mensen 

zich zorgen over hun financiën. SchuldHulpMa-

tje is er voor iedereen die financiële problemen 

heeft of dreigt te krijgen. We willen mensen met 

financiële problemen in een zo vroeg mogelijk 

stadium bereiken en ondersteunen. Dat voorkomt 

dat schulden onnodig oplopen. In 2022 hielpen 

we daarnaast ruim 25.000 mensen preventief 

online met informatie, advies en tools hoe ze zelf 

kunnen werken aan een financiële balans of met 

een doorverwijzing voor persoonlijke hulp door 

een Maatje. “Onze Maatjes zijn een lichtpunt voor 

mensen”, zegt Peter Rijsdijk, algemeen directeur 

van SchuldHulpMaatje Nederland. “Zij staan let-

terlijk naast hulpvragers, luisteren naar hun ver-

haal en verliezen nooit de hoop. Als je te maken 

hebt met problemen, ervaar je warmte doordat 

iemand anders er juist dan voor je is.” 

SchuldHulpMaatje actief in 151 gemeenten

Bijna 3100 vrijwilligers (waarvan ongeveer 2600 

Maatjes en coördinatoren) zetten zich in 2022 

in om mensen met financiële zorgen te helpen. 

Inwoners van 151 gemeenten kunnen begeleiding 

ontvangen van een SchuldHulpMaatje. Elk jaar 

neemt het aantal locaties toe. Afgelopen jaar slo-

ten 7 nieuwe locaties zich aan als lid bij de Vereni-

ging SchuldHulpMaatje: Westerwolde, Eemsdelta, 

Nieuwkoop, Zwartewaterland, Montfoort, Arnhem 

en Altena. Ook is vanuit bestaande locaties het 

werk uitgebreid naar diverse buurgemeenten. 

 

Armoede in Nederland

Het leven is duur in Nederland. Met een minimum 

inkomen of uitkering is het een opgave om de 

touwtjes aan elkaar te knopen. Maar er zijn meer 

zaken die een rol spelen bij schulden.

• Het NIBUD geeft aan dat 75 procent van de Ne-

derlanders geen overzicht heeft over de maan-

delijkse uitgaven.

• Lang niet iedereen spaart voor een appeltje voor 

de dorst.

• Onkunde bij het gebruik van het internet en 

een eigentijdse administratie veroorzaakt veel 

problemen.

• Veel mensen hebben niet nagedacht of geleerd 

hoe zij tijdig de bakens kunnen verzetten. Bij 

een vermindering van het inkomen, om wat 

voor reden dan ook, lopen zij financieel vast.

• Uit onmacht grijpen veel mensen niet in als de 

stapel onbetaalde rekeningen groeit. Daarbij 

blijkt schaamte een niet te onderschatten fac-

tor. We horen het steeds weer. Om deze reden 

vragen (te) veel mensen pas om hulp bij hun 

financiën als het te laat is

 

Op 30 januari is het rapport ‘Armoede in Neder-

land’ gepresenteerd, waar ook SchuldHulpMaatje 

aan heeft meegewerkt. Met het rapport ‘Armoede 

in Nederland 2020-2022: Onderzoek naar hulp-

verlening door diaconieën, parochiële caritasin-

stellingen en andere kerkelijke organisaties in 

Nederland’ maken kerken en diaconale organi-

saties inzichtelijk welke activiteiten zij onderne-

men om armoede en schulden tegen te gaan en 

welke trends en ontwikkelingen daarin zichtbaar 

zijn. Het onderzoek wijst uit dat de aanpak van 

armoede veelzijdig en onvoorwaardelijk is, maar 

voor hulpvragers vaak onbekend. 

 

https://www.armoedefonds.nl/armoede/ 

armoede-in-nederland/

https://www.armoedefonds.nl/armoede/armoede-in-nederland/
https://www.armoedefonds.nl/armoede/armoede-in-nederland/
https://www.armoedefonds.nl/armoede/armoede-in-nederland/
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Wat is er gerealiseerd van ons activiteitenplan 2022

Algemeen:

Onze activiteitenplanning voor 2022 bleek nogal ambitieus te zijn.

We hebben twee pijlers benoemd Vergroten zichtbaarheid en Fondsenwerving.

10.

Wat we bereikt hebben:

Vergroten zichtbaarheid:

• er is een nieuwe website gekomen

• de facebookpagina is aangepast

• er zijn twee interviews met onze coördinatoren op 

Radio IJmond geweest

Fondsenwerving:

•  we hebben een presentatie gegeven voor Rotaryclub 

IJmond Noord met als  

resultaat een bijdrage van € 200

• subsidieaanvraag bij Tata Steel, zonder succes

Wat we niet bereikt hebben:

Vergroten zichtbaarheid:

•  te weinig activiteit op social media ondermeer door 

ontbreken van een beheerder

•  geen artikelen in lokale dagbladen

•  weinig samenwerking met organisaties als Voedselbank 

e.d.

Fondsenwerving:

•  hier hebben we helaas geen enkel resultaat bereikt 

We hebben dan ook besloten dat het activiteitenplan 

2022 in 2023 wordt voortgezet.

We streven ernaar om in 2023 de organisatie te versterken. Doel:

• twee coördinatoren

• vijftien maatjes

• een bestuur bestaande uit vijf personen

• betere samenwerking bestuur, coördinatoren en maatjes
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Jaarrekening 202211.

Jaarrekening 2022
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Balans per 31 december      

2022 2021

Activa toelichting

Materiële vaste activa 1  695  1.059 

Vorderingen en overlopende activa 2  229  65 

Liquide middelen 3  2.982  708 

Totaal  3.906  1.832 

Passiva

Reserves en fondsen

Reserves

            • bestemmingsreserves 4  3.813  1.026 

            • overige reserves -  -   

Fondsen

            • bestemmingsfonds(en) -  -   

Kortlopende schulden 5  92  806 

Totaal  3.906  1.832 

13.
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Staat van Baten en Lasten 1 januari - 31 december

2022 2021

Baten: toelichting

Baten van particulieren 6  105  25 

Baten van subsidies van overheden 7  9.930  9.578 

Baten van verbonden organisaties 8  7.073  482 

Baten van andere organisaties zonder winststreven 9  127  4.613 

Som van de geworven baten  17.235  14.698 

Overige baten  -  - 

Som van de baten  17.235  14.698 

Lasten:

Besteed aan doelstellingen

Doelstelling hulpverlening 10  9.588  10.797 

Wervingskosten  11  1.902  1.495 

Kosten beheer en administratie  12  2.720  2.078 

Som van de lasten  14.210  14.371 

Saldo voor financiële baten en lasten  3.025  328 

Saldo financiële baten en lasten  13  239  -163 

Saldo van baten en lasten  2.786  165 

Bestemming saldo van baten en lasten:

Toevoeging/onttrekking aan:

bestemmingsreserves  2.786  165 

14.
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Doelstellingen, Grondslagen van Waardering en Resultaatsbepaling

Algemene grondslagen 

Algemeen

De jaarrekening is opgesteld in overeenstem-

ming met de Richlijn voor de Jaarverslaggeving 

voor kleine organisaties-zonder-winststreven 

(Rjk C2).

Doelstelling

De doelstelling van de Stichting Schulpmaatje  

IJmond(SHMIJ), statutair gevestigd te Heems-

kerk en geregistreerd onder Kamer van Koop-

handelnummer 62210629, bestaat voornamelijk 

uit het begeleiden van particuliere hulpvragers 

bij het voorkomen bij het voorkomen en oplos-

sen van hun financiële schuldenproblemen.

Grondslagen voor de waardering van  

activa en passiva

Algemeen

De grondslagen die worden toegepast voor de 

waardering van activa en passiva zijn gebaseerd 

op historische kosten. Voorzover niet anders is 

vermeld, worden activa en passiva opgenomen 

tegen hun nominale waarde.

Materiele vaste activa 

De materiële vaste activa worden gewaardeerd 

tegen hun kostprijs verminderd met de cumu-

latieve afschrijvingen en eventuele waarde-

verminderingen. De kostprijs bestaat uit de  

verkrijgingsprijs en overige kosten om het  

activum in de staat te krijgen voor noodzakelijk 

gebruik. Afschrijvingen worden berekend als  

een percentage van de aaschafprijs volgens de 

lineaire methode op basis van de economische 

levensduur. Wij hanteren een afschrijvings-

percentage van 20%.

Liquide middelen: 

Liquide middelen bestaan uit banktegoeden. 

Liquide middelen worden gewaardeerd tegen 

nominale waarde en zijn vrij opneembaar.

Vorderingen en overlopende activa

De vorderingen en overlopende activa zijn  

gewaardeerd tegen hun nominale waarde.

Eigen vermogen

Het eigen vermogen is zodanig gepresenteerd 

dat daaruit blijkt welke deel vrij besteedbaar 

en welk deel vastgelegd is. Indien het als vrij 

besteedbaar kan worden aangemerkt noemen 

we het algemene reserve. Dat deel van het eigen 

vermogen dat door het bestuur als vastgelegd 

wordt opgelegd is bestemmingsreserve. Mocht er 

een door derden opgelegde beperking is, wordt 

dit verantwoord onder bestemmingsfonds. 

Kortlopende schulden en overlopend passiva

De kortlopende schulden en overlopende passiva 

zijn gewaardeerd tegen hun nominale waarde.

Vergelijkende cijfers

De gehanteerde grondslagen van waardering en 

resultaatbepaling zijn ongewijzigd ten opzichte 

van vorige jaren. 

Grondslagen voor resultaatsbepaling

Algemeen

Het resultaat wordt bepaald als het verschil  

tussen de baten en de lasten over het jaar.  

Alle baten en lasten worden toegerekend aan 

het jaar waarin deze worden ontvangen danwel 

worden betaald.

Baten

Onder baten wordt verstaan alle bijdragen van 

gemeentelijke instellingen, kerken, particulieren, 

bedrijven en overige fondsen. De baten worden 

verantwoord in het jaar waarop ze betrekking 

hebben.

Lasten

De lasten worden toegerekend aan het verslag-

jaar waarop ze betrekking hebben.

15.
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Toelichting op de balans per 31 december 2022

2022 2021

1 Materiele vaste activa

Aanschafwaarden  1.098  1.098 

Cumulatieve afschrijvingen  761  457 

Boekwaarde begin boekjaar  1.059  641 

Investeringen boekjaar  -    722 

Afschrijvingen boekjaar  364  304 

Boekwaarde einde boekjaar  695  1.059 

2 Overlopende activa

Te ontvangen bijdrage uit collecte kerk  229  65 

 229  65 

3 Liquide middelen 

Zakelijke rekening ING 6259220  2.982  708 

 2.982  708 

4 Eigen vermogen 2022 2021

Bestemmingsreserve begin boekjaar  1.027  862 

Resultaatbestemming boekjaar  2.786  165 

Bestemmingsreserve einde boekjaar  3.813  1.026 

5 Overlopende passiva

Te betalen reiskosten  -  791 

Te betalen overige kosten  67  - 

Te betalen bankkosten december  25  15 

 92  806 

Verloop Bestemmingsreserve  

Begin boekjaar  1.027  862 

Resultaat boekjaar  2.786  165 

Einde boekjaar  3.813  1.027 

Vaststelling jaarrekening

         De jaarrekening werd vastgesteld in de bestuursvergadering van  12 juni 2023

 

16.
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Toelichting op de staat van baten en lasten   

   

BATEN Resultaat Begroting Resultaat

2022 2021

6 Baten van particulieren

Particulieren  105  500  25 

 105  500  25 

7 Baten van subsidies van overheden

Subsidie Gemeente Beverwijk 3.434 3.200  3.186 

Subsidie Gemeente Heemskerk 3.241 3.200  3.185 

Subsidie Gemeente Velsen 3.255 3.250  3.207 

9.930 9.650  9.578 

8 Baten van andere organisaties zonder winststreven

PKN Heemskerk 5.800 3.000 4.250

Overige kerken 1.073 5.000 363

Rotary IJmond 200 - -

7.073 8.000 4.613

9 Baten van verbonden organisaties

Bijdrage kosten maatjes LV SHMIJ 127 711 482

127 711 482

10 Besteed aan doelstellingen

Vergoeding coördinatoren  2.000  2.400  2.400 

Training nieuwe maatjes  771  1.661  964 

Training maatjes jong  127  254  -   

Bijdrage landelijke vereniging  3.045  3.045  3.045 

Overige kosten maatjes(VOG e.d.)  216  -    41 

Deelbijdrage kosten bestaande maatjes  3.429  3.640  3.556 

Cursusruimte en uitreiking  -    500  -   

Intervisiebijeenkomsten  -    500  -   

 9.588  12.000  10.007 

   

17.
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Toelichting op de staat van baten en lasten (vervolg)   17.

BATEN Resultaat Begroting Resultaat

2022 2021

11 Wervingskosten

Onderhoud website  605 650 0

Telecommunicatie/internet  571  900  425 

Drukwerk  726  1.500  1.070 

 1.902  3.050  1.495 

12 Kosten beheer en administratie

Afschrijvingskosten  364  304  304 

Overige kosten  981  500  274 

Huur kantoorruimte  1.375  1.500  1.500 

Reiskosten  -    600  791 

 2.720  2.904  2.868 

13 Financiele baten en lasten

Bankkosten  239  160  163 
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Begroting 2023  

  

Baten Baten van particulieren

Particulieren(vrienden maatjes)  250 

250

Baten van subsidies van overheden

Subsidie Gemeente Beverwijk 3500

Subsidie Gemeente Heemskerk 3400

Subsidie Gemeente Velsen 3350

10250

Baten van andere organisaties zonder winststreven

Kerken IJmond  3.000 

Fondsen -

3000

Baten van verbonden organisaties

Bijdrage trainingen  - 

-

Totaal baten  13.500 

Lasten Besteed aan doelstellingen

Bijdrage landelijke vereniging 3.106

Kosten bestaande maatjes 3.900

Training nieuwe maatjes 3.036

Overige kosten maatjes 1.050

Vergoeding coördinatoren 2400

6.486

Wervingskosten

Onderhoud website 700

Telecommunicatie/internet 900

Drukwerk 1.500

3.100

Kosten beheer en administratie

Bankkosten 250

Huur kantoorruimte 1.500

Overige kosten 1.000

Reiskosten 800

Afschrijvingskosten 364

3.914

Totaal lasten 13.500

Resultaat Verwacht Resultaat -

   

18.


